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Appui à la coupe Pathos 

Il s'agit d'une évaluation réglementaire conduite par les médecins valideurs de l'ARS et 
du Département qui concourt au financement de la dotation de soins. C'est une 
démarche interdisciplinaire dont la responsabilité est confiée médecin coordonnateur 
et accompagnée par la direction. Elle rend compte des besoins médico-techniques des 
résidents et se traduit par l'examen de projets de soins personnalisés selon les règles 
de cotations définies dans un guide méthodologique publié par la CNSA. 

Sa difficulté réside dans le fait qu'elle suit une méthode de codage inhabituelle par 
rapport aux pratiques de soins courantes. Celle-ci s'appuie sur un guide publié par la 
CNSA et des recommandations parfois difficiles à maîtriser. Mais elle reflète la mise en 
œuvre des bonnes pratiques de soins de l'établissement. 

Cette formation mobilise toute l'équipe médicale et soignante afin de démontrer la 
qualité des soins délivrés par l'institution. 

★Objectifs de la formation 

1. Expliquer les liens entre les outils de codage et la tarification et traduire le 
codage en conséquences tarifaires et sa répercussion sur les moyens humains 

2. Mettre en place une méthodologie de progression dans la préparation de la 
coupe selon un processus institutionnel maîtrisé 

3. Intégrer sa pratique du codage dans le cadre des bonnes pratiques soins et 
d’une optimisation du codage 

4. Répondre aux attentes en termes de preuves et de traçabilité 
5. Etre en capacité de présenter chaque dossier de soin personnalisé et de 

d’argumenter les choix de cotation 
 
★A l’issue de la formation, vous serez capable 
 

 De comprendre les spécificités du codage pathos  
 De faire le lien avec le projet de soins et le projet de soins personnalisé 
 De préciser les attentes et les enjeux des coupes AGGIR & PATHOS 
 D’en déduire des objectifs raisonnés de coupe  
 De mettre en place une méthodologie et de suivre de la un retroplanning de 

préparation de la coupe  
 De préciser le rôle et la mission de chaque soignant dans le cadre de la coupe  
 D’identifier les différents états pathologiques, de hiérarchiser les priorités de soins et 

de reconnaître et optimiser les démarches de soins en place.  
  



 De justifier chaque profil de soins selon les bonnes pratiques de soins  
 De valider leur choix par des preuves tangibles  

 
★Programme de la formation : cf document de séquençage 
  

Dans un premier temps, 

        1ère
 session avec l’équipe médicale, afin de préciser les objectifs et valider un rétro 

planning.  Information sur la prévalence des états pathologiques et des profils de soins 
en ehpad ; la synthèse médicale et le projet de soins individualisé. Travail avec le 
psychologue sur le repérage, le codage et les recommandations. Cette première 
rencontre permettra d’effectuer une coupe pathos « de base ».  

        2ème session : travail spécifique en présence du médecin coordonnateur sur les soins 
relationnels (psychologue et/ou psychomotricien) de rééducation (kiné, ergo) de soins 
infirmiers (IDEC et/ou infirmier)  

        3ème session : travail sur les éléments de justification du codage et les preuves. 
Modalités de codage spécifique des profils de soins. Démarche de projet médical 
personnalisé et réajustement en fonction des difficultés rencontrées.  

        4ème session: résultat des évaluations et suivi des preuves. Travail de présentation de 
dossier. Préparation de la semaine de coupe.  

Dans un second temps, 

        Une journée de validation à blanc par tranche de 80 résidents, avec l’équipe 
médicale. (Répétition générale avec mise en situation) des codages proposés une 
semaine avant le dépôt de la coupe. Il s’agit d’une validation à blanc de toutes les 
cotations significatives, en présence du médecin coordonnateur, de l’infirmière 
coordinatrice, du psychologue et/ou rééducateur. 

 

★Méthodes pédagogiques 

• Formation en situation professionnelle, méthode Interrogative, Peer Education, 
Analyse réflexive des pratiques professionnelles, Jeux de rôle 
• Travail de co-construction du projet de soins personnalisé 
• Approche participative basée sur des échanges et des retours d’expériences des 
apprenants 
• Mise en situations réelles 
• Ressources documentaires d’accompagnement accessibles en téléchargement 
 

★Modalités pratiques 

La préparation de la coupe est une formation réalisée en distanciel, sous forme de 4 sessions 
répartie sur une période de 3 mois permettant de mettre en œuvre les actions et de suivre la 
progression.  
Une 5ème session de validation de la coupe est réalisée sur une journée (7h30) par tranche de 
80 résidents avant son dépôt sur la plateforme de la CNSA. 
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★Public concerné et Pré requis 

Directeur pour la première session, professionnels de santé exerçant  en  Ehpad:  médecin  
coordonnateur,  infirmier coordinateur,     psychologue, rééducateurs (kinésithérapeute, 
psychomotricien, ergothérapeute),  infirmier référent, aide-soignant, AMP 
La formation ARS préalable à la coupe Pathos pour les médecins coordonnateurs est 
souhaitable 
 
★Evaluations 

 Test de positionnement 
 La journée de validation à blanc sert d’évaluation finale des acquis 
 Evaluation à chaud à l’issue de la formation 

 
★Tarifs 

Devis sur demande en fonction du nombre de résidents de l’Ehpad. 
 
★ Quelques mots sur EHPAD - Ressources 

Notre société intervient depuis 12 années dans les EHPAD pour optimiser la préparation et la 
passation de la coupe Pathos. Plusieurs centaines d’établissements publics, associatifs et 
privés ont bénéficié de notre accompagnement. La qualité reconnue de nos interventions 
repose sur 

·        notre expérience, 
·        notre connaissance du codage Pathos, des soins en EHPAD 
·        la méthodologie unique que nous mettons en place 
·        les résultats que vous obtenez. 
·        et l’amélioration des soins qui en découle. 

 
★Formateurs 
 

• Dr Serge Reingewirtz : 
Gériatre, directeur du DU de médecin coordonnateur d’Ehpad de l’Université Paris Cité, 
expert Pathos 
Dr Catherine Bayle, Gériatre, enseignant du DU de médecin coordonnateur d’Ehpad de 
l’Université Paris Cité 
Dr Mihail Badescu, Gériatre, médecin coordonnateur d’Ehpad, , enseignant du DU de 
médecin coordonnateur d’Ehpad de l’Université Paris Cité 
Dr Florence Latour, gériatre, PH 
Dr Jean Paul Gros, Gériatre, médecin coordonnateur d’Ehpad 
Dr Xavier, Watelet, Médecin Généraliste, Gériatre, médecin coordonnateur d’Ehpad 


